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校長的話
為迎接2025-2026新學年的來臨，學校在暑假期間，為B翼&C翼兒童洗
手間進行翻新工程，更換了兒童座廁，又把原有圓形鏡面，更換成一體式
大鏡，為小朋友提供一個較寬敞的視野，以便如廁後能對著鏡子學習整理
衣服，建立自我形象﹔同時也讓老師易於觀察小朋友在洗手間的安全。

學校除關注小朋友安全外，對小朋友身體發展同樣重視。老師帶領小朋友
外出活動時，小朋友每每多走幾步，便會出現疲倦、步履短、步速慢之情
況。老師們紛紛表示，與現今小朋友多看手機或平板電腦生活有關，引致
大肌肉發展未能得到充分鍛鍊。有見及此，學校訂定今年一項發展計劃
「促進幼兒體適能發展」為方向，透過與專業教練共同商議一系列之內容
及會每月定期到校為小朋友提供30分鐘重點訓練活動。同時，鼓勵老師
把新經驗在恆常體能課堂中滲入，務求讓小朋友有充分機會持續練習。

此外，我們將本年度生日會命名為「齊來做運動 健康齊起動」於每月生
日會中，結合多元化體能技巧，以混齡方式進行，集
趣味、挑戰及遊戲於一身，讓生日會變成小小運動會
，小朋友可以有更充裕時間進行(所以，今年生日會
女孩子要穿著輕便服裝回來，以便進行遊戲呢﹗) 

除了小朋友外，家長也需要多動動呀﹗學校會於即將
舉行之親子旅行及親子運動會中，安排與體能有關之
親子活動，使家長可以寓遊戲於學習，感受親子體能
活動的魅力，大家到時記得踴躍參加呀﹗



啓蒙班及幼兒班
暑期活動回顧







為滿足新生入學的需求，本校已邀請
                   鄧耀祖醫生於2025年8月18日為本年度
新入學兒童進行健康評估，並簽發「幼童體格檢查表」。

為促進與新入學幼兒家長之間良好的
溝通，我們於2025年8月23日舉辦新

生家長會。當天向家長們介紹了學校的教育理念和教職員團隊，
並詳細說明了幼兒入學適應計劃及需注意的相關事項。



2025年8月28日至29日安排，為期兩天的新
                             生適應日活動。特別讓家長伴隨孩子一同
踏入校園之「新生親子上學體驗」，全程充滿溫馨互動的氛圍。活動結束後，
我們根據每位幼兒的適應狀況，採取階段性步驟，循序漸進地幫助新入學幼
兒融入校園生活。



9月開學時，新入學的幼兒首次嘗試短暫離開父母或熟悉的照顧者，開始
學習成為勇敢、堅強的孩子。他們懷著滿滿的好奇心踏入校園，開啟了屬
於自己的校園生活。每位小朋友都在努力地適應新環境，用心迎接學校生
活的新挑戰。



高班活動花絮

為了配合「中國」主題，高班幼
兒在2025年9月12日於老師的指導
和陪伴下，親手將麵粉、水和食
用色素混合，製作出各種顏色的
麵粉團。最後，每位幼兒親自創
作出一個獨一無二的麵粉娃娃，
展現了幼兒的創意與心思。

2025年9月22日，通過參與「激揚活動」，高班幼
兒既能聆聽精彩故事，也能動手進行手工製作。
活動能幫助幼兒加深對祖國的認識，讓幼兒在趣
味玩樂中增進對祖國的了解與認同感。

為配合「健康生活」
                                         的主題，老師教導
高班幼兒認識各種健康食品，還特別安排在2025年10月15日，與幼
兒一起運用不同的健康食材製作專屬的健康手卷，並於茶點時間享
用，讓幼兒在實踐中學習健康飲食的重要性。



隨著中秋節的腳步臨近，學校特別邀請了製作冰皮月餅導師於2025年9月29
日到訪，為低班和高班幼兒提供一個深入了解冰皮月餅製作過程的寶貴機
會。同時，幼兒還能親自動手參與製作，體驗其中的樂趣，並收穫自己的
一項全新成就。

為了讓低班幼兒更加了解各種中華傳統食物，老師於2025年10月10日
帶領幼兒一同製作中國傳統小吃-糖不甩。透過實際參與製作，幼兒不
僅能在過程中學習，體驗中國傳統手藝的魅力，還能藉此機會品嚐不
同風味的美食。

低班活動花絮

為配合「認識自己」的主
                                          題，老師巧妙地運用了各
種食材，引導幼兒發揮創意，自行製作和裝飾屬於自己的面譜薄餅，同時
讓幼兒體會並享受親手完成的成果。



為了增進高班幼兒對主題「動物」的認識，幫助幼兒了
解各種動物的名稱及特徵，並培養愛護動物的態度，高班老師
於2025年11月3日帶領幼兒前往動植物公園進行參觀活動。



天主教基督小幼苗團體於2025年9月27日迎來了第二十屆周年大會，這一
天充滿了感恩與祝福。大會邀請陳永超副主教分享講道。隨後由基督小幼
苗神師陳德雄神父主持派道禮，大家懷著一顆充滿愛與責任的心，致力於
培育由上主所託付予我們的小幼苗，共同建構堅實的信仰根基。

十月是聖母瑪利亞的特別月份—玫瑰聖母月，我們在2025年10月13日和10
月30日舉辦了玫瑰聖母月瞻禮和結束祈禱。活動中，老師向全校幼兒介紹
了學校的主保聖人，並由校長及主任帶領各班代表向聖母奉獻玫瑰花表達
敬意。最後，全體師生共同唱頌《Ave Maria》向聖母致上深深的感謝與
敬愛。



2025年10月2日，我們舉行了開學祈禱會及祈禱室祝聖儀式，活動
當天特別邀請到蔡俊源神父蒞臨主持，同時也感謝校監潘秀琼修女
出席參與。蔡神父除了為全體師生帶來滿滿的祝福外，還舉行了一
場莊重而簡單的祈禱室祝聖禮，分享了富有啟發性且深刻感人的訊
息。我們心懷感恩，感謝天主的恩典和庇佑，一同迎接新學年的開
始。



為了慶祝基督小幼苗成立二十週年的重要時刻，28間小幼苗團員學校於
2025年10月18日在蒲崗村道學校村聯合舉辦了一場盛大的活動。是次充滿
意義的聚會，讓在場每個人都能深刻感受到來自天主無盡的愛與祝福。



在2025年9月30日，由高班幼兒帶領升旗儀式
       正式展開國慶慶祝會。緊接著，一系列寓教
於樂的遊戲讓幼兒在歡聲笑語中深入了解祖國以及其
標誌性的建築物。在這特殊的一天，我們共同為祖國
慶祝76歲生日。

中秋節作為中國傳統的大節日，迎接這個特別的
日子，我們於2025年10月3日舉行了一場充滿溫馨
的中秋慶祝活動。當天幼兒身穿各種特色華服，
提著燈籠嬉戲、又一同品嚐月餅和水果，歡渡了
快樂的一天。



2025年10月3日黃昏，我們在
秀茂坪屋邨籃球場舉辦了一
場充滿節日氛圍的「花好月
圓迎中秋」晚會。當晚活動
內容豐富，包括：各式中華
美食、手工藝製作，以及富
有中華文化特色之攤位遊戲，
讓大人和小朋友都享受了一
個洋溢著節日喜慶的美好夜
晚。



幼兒班 樂遊佐敦谷公園
秋天氣候宜人，涼爽舒適，非常適合進行戶外活動。2025年11月14日，
幼兒班老師帶領幼兒和家長前往佐敦谷公園參觀。幼兒參與了多種感
官探索活動，與家長和同伴共度了一個愉快又充實的快樂時光。



為了配合本年度學校關注事項，促進幼兒體適能發展。我們特別
邀請了體適能教練南瓜哥哥，每月定期兩次到校，為低班及高班
幼兒進行30分鐘的體能訓練，藉此加強幼兒體能發展之需要。



今年的生日會主題：「齊來做運動，健康齊起動！」
在此祝福所有9月和10月生日小朋友生日快樂！身體健康、無憂無慮地成長！



2025年10月31日，進行第十五屆家教會常務委員會選舉點票。最後，由低
班林湤蓓家長吳素茵女士當選。第十五屆家教會職務安排如下：(見下表)

職務 負責人
主席 林湤蓓家長
副主席 楊詠詩老師

司庫 蕭惠敏老師
嚴煥恒家長

秘書 周芯瑜家長
康樂 周凱雯家長

2025年10月25日，學校特別邀請臨床心理學家黃玫芳博士為教職員舉辦虐
兒講座之處理投訴技巧，分享如何與家長進行有效的溝通方法。



日期 活動

2025年11月27日(一) 高班參觀秀茂坪交通安全城

2025年11月28日(五) 11月份生日會

2025年11月29日(六) 小一百日宴

2025年12月5日(五) 25/26季節性流感疫苗第二針

2025年12月6日(六) 長洲親子文化遊

2025年12月12日(五) 低班-參觀觀塘海濱公園

2025年12月15日(一) 恭迎小耶穌/聖誕報佳音

2025年12月19日(五) 聖誕聯歡會暨12月份生日會

2026年1月9日(五) 低班-參觀陽光笑容小樂園

2026年1月19日(一) 高班幼兒互動劇場
怕怕丑丑《便便去咗邊？》

2026年1月23日(五) 參觀秀茂坪惠康超級廣場

2026年1月30日(五) 1月份生日會

我哋都有FB和IG喇！
記得Click入去睇吓
小朋友精彩活動！
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